
【胃カメラを受ける方へ】 

 

                様 

検査日は    月    日（    ）(   ：   ) 

予約時間の 5分前には来院してください。 

この検査は口または鼻に表面麻酔を行い、細いカメラを挿入して、食道・胃・十二指

腸を調べる検査です。苦痛を最小限にし、安心して検査を受けていただくため 

この説明書を読んでご理解ください。 

        

◎肥満症の薬、糖尿の薬、ダイエット目的の薬は、毎日使用する薬は、検査当日休薬

してください。週 1回使用する薬は、一週間前休薬してください。 

◎検査前日（   ／   ） 

・検査前 24時間（  ：  ）は、食事をとらないでください。水分は透明の液体

（スポーツ飲料など）は摂取可能です。ただし牛乳・乳入り飲料・固形物を含む飲料

は摂取しないで下さい。 

◎検査当日（   ／   ） 

・朝食はとらないでください。水・お茶・無糖の紅茶であれば摂取いただいて構い

ませんが、検査予約時間の 2時間前（   :   ）より絶飲食となります。 

※内服薬がある場合は起床時(検査予約時間の 2 時間前)に内服を済ませてください。 



検査を受けていただくにあたっての注意事項 

・ 腹部を締め付ける衣服の着用は避け、楽な服装でお越し下さい。 

・ 検査中に唾液が多く出るため顔周りや服が汚れる可能性があります。 

・薄化粧程度(口紅は不可)にして頂き、長髪の方は束ねるゴムをご持参下さい。 

・ 検査の際は義歯を外していただきます。来院してから外される場合は義歯を入れ

る袋やケースをお持ちください。 

・ 鎮静剤を使用する場合、検査前に点滴を行います。腕を出しやすい服装でお越し

ください。 

・鎮静剤を使用した際、検査後に薬の影響が残り、頭がぼーっとした状態が長く続

く場合があります。鎮静剤を使用して検査を受ける方は、ご自身で自動車・バイ

ク・自転車を運転して来院することは大変危険ですのでおやめください。 

運転で来られた場合、鎮静剤を使用しての検査は行いません。 

・ 検査の日時変更やキャンセル時は、必ず電話での連絡をお願い致します。 

ネットでのキャンセルはしないでください。 

・当院は現金のみしか使用出来ません。3割負担の方で最大 15000円ほどかかる事が

あります。 

 ＜連絡先> 

 ひらまつクリニック 内科・消化器内科 

  TEL：０５６８－２４－１１１１ 


